
Liebe Kinder und Jugendliche,

dieser Fragebogen ist in einfacher Sprache geschrieben. Alle Kinder und Jugendliche
sollen die Sätze verstehen können. Die Sätze sind so einfach wie möglich geschrieben.

So können alle mitmachen.

Wir möchten wissen, was wir in Paderborn verbessern können. Dazu möchten wir
euch besser kennenlernen und verstehen, wie es euch geht. Wir möchten das Leben
für junge Leute in unserer Stadt immer besser machen. Deshalb ist es wichtig, dass

ihr uns sagt, was euch wichtig ist.

Eure Erfahrungen und Ideen helfen uns dabei, dass sich alle Kinder und Jugendliche
in Paderborn wohlfühlen können. So könnt ihr eure Meinung sagen und

mitbestimmen, wie es in eurer Stadt aussieht.

Bitte seid ehrlich in euren Antworten. Alles, was ihr sagt, bleibt geheim. Bitte
schreibt uns keine persönlichen Dinge (Namen, Adressen,...). Jede Meinung ist

wichtig für uns und wird ernst genommen.

Die Umfrage dauert 15 bis 20 Minuten.

So helft ihr mit, dass Paderborn ein noch besserer Ort für Kinder und Jugendliche
wird!

Vielen Dank für eure Hilfe!

Prof. Dr. Patrick Isele und Prof. Dr. Michael Obermaier



Abschnitt A: Informationen über Dich

A1. In welcher Klasse bist du?
(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

 

4. Klasse

7. Klasse

10. Klasse

Sonstiges

Sonstiges
 

A2. Dein Alter:

 

unter 10 Jahre

10 Jahre

11 Jahre

12 Jahre

13 Jahre

14 Jahre

15 Jahre

16 Jahre

17 Jahre

18 Jahre

über 18 Jahre

A3. Dein Geschlecht:

 

weiblich

männlich

divers



A4. Deine Religion:
(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

 

Christentum (z. B. katholisch, evangelisch)

Islam (muslimisch)

Hinduismus

Buddhismus

keine

Sonstiges

Sonstiges
 



A5. Dein Wohnort:
(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

 

Altstadt/Innenstadt

Auf der Lieth/Goldgrund

Benhausen

Dahl

Elsen

Kaukenberg

Kernstadt Nord/Schützenplatz

Kernstadt Ost/Berliner Ring

Kernstadt West/Riemeke

Marienloh

Neuenbeken

Sande

Schloß Neuhaus

Sennelager

Springbachhöfe

Stadtheide

Südstadt

Wewer

Sonstiges

Sonstiges
 



A6. Auf welche Schule gehst du?
(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

 

Almeschule

Bonifatius-Schule

Comeniusschule

Dionysiusschule

Elisabethschule

Karlschule

Lutherschule

Gemeinschaftsgrundschule Thune

Grundschule Auf der Lieth

Grundschule Kaukenberg

Grundschule Marienloh

Grundschule Overberg-Dom

Grundschule Sande

Grundschulverbund Benhausen-Neuenbeken

Grundschulverbund Bonhoeffer-Heinrich

Grundschulverbund Riemeke-Theodor

Josefschule Schloß Neuhaus

Margarethenschule Dahl

Marienschule

Stephanusschule

Grundschule St. Michael

Grundschule Lummerland

Sertürner Schule

Erich-Kästner-Schule

Sonstiges

Sonstiges
 



A7. Auf welche Schule gehst du?
(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

 

Friedrich-Spee-Gesamtschule

Gesamtschule Paderborn-Elsen

Goerdeler-Gymnasium

Gymnasium Schloß Neuhaus

Gymnasium Theodorianum

Hauptschule Mastbruch

Bonifatius-Zentrum, Abteilung der Hauptschule Mastbruch

Heinz-Nixdorf-Gesamtschule

Lise-Meitner-Realschule

Pelizaeus-Gymnasium

Realschule in der Südstadt

Realschule Schloß Neuhaus

Reismann Gymnasium

Sertürnerschule

Berufskolleg Schloß Neuhaus

Abendrealschule Paderborn

Realschule St. Michael

Gymnasium St. Michael

Ludwig-Erhard-Berufskolleg

Helene-Weber-Berufskolleg

Richard-von-Weizsäcker Berufskolleg

Sonstiges

Sonstiges
 



A8. Hast du Geschwister?

 

nein

ja, ich habe ein Geschwister

ja, ich habe zwei Geschwister

ja, ich habe drei Geschwister

ja, ich habe vier Geschwister

ja, ich habe mehr als vier Geschwister

A9. Mit wem lebst du zusammen?

(Hier kannst du mehr als eine Antwort auswählen)
(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

Mama

Papa

Geschwister

Oma

Opa

Stiefmutter

Stiefvater

Tagesgruppe/Heim

Sonstiges

Sonstiges
 



A10. Auf was für eine Schule gehst du?
(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

 

Berufskolleg

Gesamtschule

Grundschule

Gymnasium

Hauptschule

Realschule

Sonstiges

Sonstiges
 

A11. Meine Mama arbeitet:
(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

 

Den halben Tag / Wenn ich in der Schule bin (weniger als 32 Stunden pro Woche)

Den ganzen Tag / Auch noch wenn ich zuhause bin (32 Stunden oder mehr pro Woche)

nicht

Sonstiges

Sonstiges
 

A12. Mein Papa arbeitet:
(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

 

Den halben Tag / Wenn ich in der Schule bin (weniger als 32 Stunden pro Woche)

Den ganzen Tag / Auch noch wenn ich zuhause bin (32 Stunden oder mehr pro Woche)

nicht

Sonstiges

Sonstiges
 



A13. Auf welche Schule sollst du als nächstes gehen?
(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

 

Hauptschule

Realschule

Gymnasium

Gesamtschule

Sonstiges

Sonstiges
 

A14. Was möchtest du in deiner Zukunft machen?

(Hier kannst du mehr als eine Antwort wählen)
(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

Weiter zur Schule gehen

Eine Ausbildung machen

Arbeiten gehen

Einen Wehrdienst/Bundesfreiwilligendienst/Freiwilliges Soziales Jahr machen

Studieren gehen

Sonstiges

Sonstiges
 

A15. Bitte sag uns, ob diese Aussagen für dich richtig oder falsch sind.

falsch eher falsch

ein bisschen
richtig und ein
bisschen falsch fast richtig richtig

Ich fühle mich wohl in meinem Stadtteil.

Ich fühle mich sicher in meinem Stadtteil.

Ich fühle mich in Paderborn wohl.

Ich fühle mich sicher in Paderborn.

Ich will weiterhin in meinem Stadtteil leben.

Ich will weiterhin in Paderborn leben.

Ich kann wichtige Orte mit Bus oder Bahn gut erreichen.

Es gibt Bus- und Bahnhaltestellen in der Nähe meines Zuhauses.



A16. Wo bist du geboren?
(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

 

Afghanistan

Deutschland

Griechenland

Italien

Polen

Russland

Spanien

Syrien

Türkei

Ukraine

Sonstiges

Sonstiges
 

A17. Wann bist du nach Deutschland gekommen?
In welchem Jahr war das (zum Beispiel 2020)?

(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)
 

A18. Aus welchem Land kommt deine Mama?
Sag uns bitte den Namen des Landes (zum Beispiel Spanien).

(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)
 

A19. Aus welchem Land kommt dein Papa?
Sag uns bitte den Namen des Landes (zum Beispiel Spanien).

(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)
 



A20. Wohnst du schon immer in Paderborn?

 

ja

nein

Abschnitt B: Familie

B1. Ich bekomme jede Woche Taschengeld

 

0 Euro

bis 2 Euro

bis 5 Euro

bis 10 Euro

bis 20 Euro

bis 30 Euro

bis 40 Euro

bis 50 Euro

mehr als 50 Euro

es ist immer unterschiedlich

wenn ich frage bekomme ich etwas (z. B. Geld)

B2. Ich bekomme jeden Monat Taschengeld

 

0 Euro

bis 20 Euro

bis 50 Euro

bis 100 Euro

bis 150 Euro

bis 200 Euro

mehr als 200 Euro

es ist immer unterschiedlich

wenn ich frage bekomme ich etwas (z. B. Geld)

B3. Wie ist das bei euch?

falsch eher falsch

ein bisschen
richtig und ein
bisschen falsch fast richtig richtig

Meine Eltern gucken meine Schulaufgaben nach.

Wenn ich Hilfe bei den Schulaufgaben brauche, helfen meine Eltern mir.

Meine Eltern passen auf, dass ich meine Schulaufgaben mache.

Bei einer schlechten Note fragen mich meine Eltern, wie sie mir helfen
können.



B4. Wie ist das bei euch?

falsch eher falsch

ein bisschen
richtig und ein
bisschen falsch fast richtig richtig

Meine Eltern muntern mich auf, wenn ich eine Schulaufgabe falsch
gemacht habe.

Wenn ich in der Schule etwas nicht verstehe, kann ich mit meinen Eltern
darüber reden.

Meine Eltern wollen, dass ich Sachen nicht nur auswendig lerne, sondern
auch verstehe worum es geht.

B5. Wie ist das bei euch?

falsch eher falsch

ein bisschen
richtig und ein
bisschen falsch fast richtig richtig

Meine Eltern möchten, dass ich mich wirklich mit den Schulaufgaben
beschäftige und sie ernst nehme.

Wenn ich für eine Klassenarbeit lerne, weiß ich, was meine Eltern von mir
erwarten.

B6. Sind diese Sätze für dich richtig oder falsch?

falsch eher falsch

ein bisschen
richtig und ein
bisschen falsch fast richtig richtig

Ich mag mich so wie ich bin.

Ich habe viele gute Eigenschaften.

Ich fühle mich manchmal überhaupt nicht gebraucht.

B7. Sind diese Sätze für dich richtig oder falsch?

falsch eher falsch

ein bisschen
richtig und ein
bisschen falsch fast richtig richtig

Manchmal denke ich, dass ich nichts kann.

Ich kann vieles genauso gut wie andere.

Es gibt wenig, worauf ich stolz bin.

B8. Sind diese Sätze für dich richtig oder falsch?

falsch eher falsch

ein bisschen
richtig und ein
bisschen falsch fast richtig richtig

Ich denke, ich bin genauso wertvoll wie andere Menschen.

Ich möchte mir selbst mehr Respekt zeigen.

Ich denke oft, dass ich ein Versager bin.

Ich denke, dass ich sehr gut bin.

B9. Sind diese Sätze für dich richtig oder falsch?

falsch eher falsch

ein bisschen
richtig und ein
bisschen falsch fast richtig richtig

Meine Familie hat genug Geld.

In meiner Familie ist meistens eine gute Stimmung.

Ich kann die Hobbys machen, die mir gefallen.

Im Moment finde ich mein Leben gut.



B10. Sind diese Sätze für dich richtig oder falsch?

falsch eher falsch

ein bisschen
richtig und ein
bisschen falsch fast richtig richtig

Ich bin glücklich mit dem, was ich habe, zum Beispiel mit meinem Geld
und meinen Sachen.

Ich fühle mich gesund.

Ich finde meine Familie gut.

Ich finde meine Freunde gut.

Ich finde meine Schule gut.

B11. Sind diese Sätze für dich richtig oder falsch?

falsch eher falsch

ein bisschen
richtig und ein
bisschen falsch fast richtig richtig

Ich und meine Familie nutzen meistens das Auto.

Ich und meine Familie nutzen meistens Bus oder Bahn.

Ich und meine Familie nutzen meistens das Fahrrad.

Ich und meine Familie gehen meistens zu Fuß.

Ich und meine Familie nutzen meistens den E-Roller / das E-Bike.

Ich habe ein eigenes Zimmer.

Ich teile mir ein Zimmer mit meinen Geschwistern.

Ich teile mir ein Zimmer mit meinen Eltern.

Zuhause kann ich einen Computer benutzen.

Ich habe ein eigenes Handy.

Ich lerne ein Instrument.

Ich bin in einem Sportverein.

B12. Gibt es bei dir zuhause...

ja nein

...einen Schreibtisch für dich?

...einen Computer (Tablet oder Laptop) zum Lernen?

...Bücher von dir, die nicht aus der Schule sind?

...Bücher mit Gedichten?

...Kunst (z. B. Bilder)?

...Bücher, die dir bei Hausaufgaben helfen?

...ein Wörterbuch?

...Instrumente?



B13. Sind diese Sätze für dich richtig oder falsch?

falsch eher falsch

ein bisschen
richtig und ein
bisschen falsch fast richtig richtig

Wir fahren zweimal im Jahr in den Urlaub.

Wir kochen mit frischen Sachen (z. B. Gemüse).

Am Wochenende essen wir immer gemeinsam.

Zuhause sprechen wir nur deutsch.

Mit meinen Freunden spreche ich nur deutsch.

B14. Sind diese Sätze für dich richtig oder falsch?

falsch eher falsch

ein bisschen
richtig und ein
bisschen falsch fast richtig richtig

Ich mache einmal im Jahr oder häufiger mit Freunden Urlaub.

Zuhause helfe ich beim Kochen.

Wir kochen immer wieder was anderes.

Abschnitt C: Schule

C1. Wie kommst du meistens in die Schule?
(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

 

Bus oder Bahn

Zu Fuß

Mit dem Auto

Mit dem Fahrrad

Mit dem Elektroroller/Elektrofahrrad

Immer unterschiedlich

Sonstiges

Sonstiges
 

C2. Bist du in der OGS oder warst du in der OGS (Offener Ganztag)?

 

Ja

Ja, ich war mal in der OGS

Nein, ich war noch nie in der OGS



C3. Sind diese Sätze für dich richtig oder falsch?

falsch eher falsch

ein bisschen
richtig und ein
bisschen falsch fast richtig richtig

Ich gehe gerne in die OGS.

Ich gehe in die OGS, weil ich das möchte.

Meine Eltern möchten, dass ich in die OGS gehe.

An meiner Schule gibt Sozialarbeiterinnen oder Schulsozialarbeiter.

Ich hatte schon Kontakt zu den Sozialarbeiterinnen oder den
Schulsozialarbeitern.

Schulausflüge können wir immer bezahlen.

C4. Sind diese Sätze für dich richtig oder falsch?

falsch eher falsch

ein bisschen
richtig und ein
bisschen falsch fast richtig richtig

Ich fand die Arbeit mit den Gruppen in der OGS immer toll und war
immer sehr glücklich damit.

Die Lernzeiten und die Nachhilfe sind toll.

Das Ferienprogramm der OGS ist toll.

C5. Isst du in der Schule zu Mittag / Hast du in der Schule zu Mittag
gegessen?

Bitte schreib ggf. den Grund in das Textfeld.

(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

 

Ja, immer.

Ja, manchmal.

Nein, weil ich nicht möchte.

Nein, weil es zu teuer ist.

nein, weil ... (Schreibe uns warum nicht.)

 

C6. Ich war schon bei der Schulsozialarbeiterin/beim Schulsozialarbeiter,
weil ich...

(Hier kannst du mehr als eine Antwort wählen)
(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

Probleme mit Schülern oder Schülerinnen hatte

Probleme mit Schulleistungen hatte

Probleme mit einer Lehrerin oder einem Lehrer hatte

Probleme zuhause in meiner Familie hatte



keine Antwort

Sonstiges

Sonstiges
 

C7. Sind diese Sätze für dich richtig oder falsch?

falsch eher falsch

ein bisschen
richtig und ein
bisschen falsch fast richtig richtig

Meine Eltern helfen mir oft beim Lernen und bei den Schulaufgaben.

Meine Geschwister helfen mir oft beim Lernen und bei den
Schulaufgaben.

Andere Schülerinnen oder Schüler helfen mir oft beim Lernen oder bei
den Schulaufgaben.

Meine Nachhilfelehrerin hilft mir oft beim Lernen oder bei den
Schulaufgaben.

Ich bekomme Hilfe bei den Schulaufgaben oder beim Lernen in einer
Schulaufgabenbetreuung, zum Beispiel in der Schule oder im

Gemeindetreff.

Ich hätte gerne Nachhilfe.

Ich brauche keine Nachhilfe.

Wir können leider keine Nachhilfe bezahlen. Sie ist zu teuer.

C8. Sind diese Sätze für dich richtig oder falsch?

falsch eher falsch

ein bisschen
richtig und ein
bisschen falsch fast richtig richtig

Ich habe schon mehrmals die Schule gewechselt.

Ich wurde schonmal in der Schule gemobbt.

Ich habe schonmal eine Klasse wiederholt.

C9. Wo suchst du Hilfe, wenn es dir nicht gut geht?

(Hier kannst du mehr als eine Antwort wählen)
(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

Mama oder Papa

Geschwister

Freunde

Oma oder Opa

Verein

Beratungsstelle

Jugendtreff

Lehrerin oder Lehrer

Schulsozialarbeiter



Kirche

Sonstiges

Sonstiges
 

Abschnitt D: Freizeit

D1. Was machst du in deiner Freizeit?

(Hier kannst du mehr als eine Antwort wählen)
(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

Social Media

Bücher lesen

Computer spielen

Freunde treffen (in echt)

Freunde treffen (digital)

In die Natur gehen

Sport

im Verein aktiv sein

Ehrenamt

Musik machen

Musik hören

einfach nichts tun

Sonstiges

Sonstiges
 

D2. Sind diese Sätze für dich richtig oder falsch?

falsch eher falsch

ein bisschen
richtig und ein
bisschen falsch fast richtig richtig

Ich treffe mich oft mit Freunden aus der Schule.

Ich weiß, dass ich für einen Ausweis von der Bücherei der Stadt
Paderborn nichts bezahlen muss.

Ich habe einen Ausweis für die Bücherei der Stadt Paderborn.



D3. Sind diese Sätze für dich richtig oder falsch?

falsch eher falsch

ein bisschen
richtig und ein
bisschen falsch fast richtig richtig

Ich treffe mich oft mit Freunden, die ich nicht aus der Schule kenne.

Manche meiner Freunde aus der Schule sind auch in meinen anderen
Freundesgruppen dabei.

In Paderborn gibt es viel, was ich in meiner Freizeit mit Freunden machen
kann.

Ich nutze oft mit meinem Freunden diese Freizeitangebote in Paderborn.

Ich kenne den Stadtjugendrat.

Ich weiß, dass ich in Museen in Paderborn selbst entscheiden kann, wie
viel ich für den Eintritt bezahlen möchte.

Ich habe in einem Museum in Paderborn schon einmal selbst entschieden,
wie viel ich für den Eintritt bezahlen möchte.

Abschnitt E: Gesundheit

E1. Wie würdest du deine Gesundheit im Allgemeinen beschreiben?

 

ausgezeichnet

sehr gut

gut

weniger gut

schlecht

E2. Wenn du an die letzte Woche denkst...

überhaupt nicht ein wenig mittelmäßig ziemlich sehr

Hast du dich fit und wohl gefühlt?

Hast du dich viel bewegt (z.B. beim Rennen, Klettern, Fahrrad fahren)?

Konntest du gut rennen?

E3. Wenn du an die letzte Woche denkst...

nie selten manchmal oft immer

Bist du voller Energie gewesen?

E4. Wenn du an die letzte Woche denkst...

überhaupt nicht ein wenig mittelmäßig ziemlich sehr

Hat dir dein Leben gefallen?



E5. Wenn du an die letzte Woche denkst...

nie selten manchmal oft immer

Hast du gute Laune gehabt?

Hast du Spaß gehabt?

Hast du dich traurig gefühlt?

Hast du dich so schlecht gefühlt, dass du gar nichts machen wolltest?

Hast du dich einsam gefühlt?

Bist du zufrieden gewesen, so wie du bist?

E6. Wenn du an die letzte Woche denkst...

nie selten manchmal oft immer

Hast du genug Zeit für dich selbst gehabt?

Konntest du in deiner Freizeit die Dinge machen, die du tun wolltest?

Haben deine Mutter / dein Vater genug Zeit für dich gehabt?

Haben deine Mutter / dein Vater dich gerecht behandelt?

Konntest du mit deiner Mutter / deinem Vater reden, wenn du wolltest.

Hast du genug Geld gehabt, um das Gleiche zu machen wie deine
Freunde?

Hattest du genug Geld für die Sachen, die du brauchst?

E7. Wenn du an die letzte Woche denkst...

nie selten manchmal oft immer

Hast du Zeit mit deinen Freunden verbracht?

Hast du mit deinen Freunden Spaß gehabt?

Haben du und deine Freunde euch gegenseitig geholfen?

Hast du dich auf deine Freunde verlassen können?

E8. Wenn du an die letzte Woche denkst...

überhaupt nicht ein wenig mittelmäßig ziemlich sehr

Bist du in der Schule glücklich gewesen?

Bist du in der Schule gut zurecht gekommen?

E9. Wenn du an die letzte Woche denkst...

nie selten manchmal oft immer

Konntest du gut aufpassen?

Bist du gut mit deinen Lehrerinnen und Lehrern ausgekommen?



Abschnitt F: Offene Fragen

F1. Welche Freizeitangebote in Paderborn kennst du?
(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

 

F2. Was davon hast du schon gemacht?
(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

 

F3. Hier kannst du uns noch sagen, was dir wichtig ist.
(Bitte keine persönlichen Dinge wie z. B. Namen, Adressen usw. angeben)

 

F4. Ich habe Interesse an einer weiteren Befragung.

 

ja

nein

vielleicht

Vielen Dank für deine Mitarbeit!
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