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ELTERN-KIND-AKTIVITATEN

Krabbelgruppen ,,Wenne Mause”
fur Kinder ab 8 Monaten und deren Eltern

Auch schon jiingere Kinder wollen spielen und aktiv sein! Sie
nehmen andere Kinder wahr und knlpfen erste Kontakte. In einer
kleinen Gruppe wird durch altersentsprechende Spiel- und
Bewegungsangebote das soziale Miteinander angeregt und das Kind
in seiner Entwicklung gefordert. Lernen Sie andere Familien kennen
und erleben Sie einen abwechslungsreichen Vormittag mit den
Kindern!

Kursleitung: Angelina Seibel

Datum: 08.09.2023 - 08.12.2023
Immer freitags.
In den Schulferien findet keine
Krabbelgruppe statt.

Uhrzeit: 09.00 - 11.00 Uhr

Bitte melden Sie sich verbindlich im Familienzentrum an!

Ort: Familienzentrum NRW Lange Wenne
Kosten: keine
Teilnehmerzahl: 8 Kinder und ihre Eltern

LIENZEN
a TRy,

éi& i’ % % Telefon: 05251 / 57139

Ll J E-Mail: famz-langewenne@paderborn.de
s,, Lange Wenne

R0

Lange Wenne 1 <

33100 Paderborn
o
1\)‘\

5 k”"Dsnznasse\N“‘”



ANGEBOTE FUR KINDER

Freies Kickern mit dem SCP 07 fiir 4 - 5 jahrige

Dieses Angebot richtet sich an Kinder, die Freude am Umgang
mit dem Ball haben, sich gerne bewegen und erste
Erfahrungen im FuBball sammeln mochten. Dieses vielfaltige
Bewegungsangebot ermdglicht den Kindern in spielerischer
und altersgerechter Weise motorische und soziale
Basiskompetenzen zu entwickeln und auszuprobieren.

Fiir diesen Kurs benétigt Ihr Kind Sportbekleidung und
Sportschuhe.
Datum: 28.08.2023 —11.12.2023

Immer montags.

In den Schulferien findet kein Kickern statt.

Uhrzeit: 14.45 — 15.30 Uhr

Bitte melden Sie sich verbindlich im Familienzentrum an!

Ort: Familienzentrum Lange Wenne
Kosten: keine
Teilnehmerzahl: 8 Kinder
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ANGEBOTE FUR KINDER

Freies Kickern mit dem SCP 07 fiir 5 - 7 jahrige

Dieses Angebot richtet sich an Kinder, die Freude am Umgang
mit dem Ball haben, sich gerne bewegen und erste
Erfahrungen im FuBball sammeln mochten. Dieses vielfaltige
Bewegungsangebot ermdglicht den Kindern in spielerischer
und altersgerechter Weise motorische und soziale
Basiskompetenzen zu entwickeln und auszuprobieren.

Fiir diesen Kurs benétigt Ihr Kind Sportbekleidung und
Sportschuhe.
Datum: 28.08.2023 —11.12.2023

Immer montags.

In den Schulferien findet kein Kickern statt.

Uhrzeit: 15.45 - 16.45 Uhr

Bitte melden Sie sich verbindlich im Familienzentrum an!

Ort: Stephanus Grundschule
Kosten: keine
Teilnehmerzahl: 15 Kinder
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ANGEBOTE FUR KINDER

Ballsportspiele fiir Kinder ab 4 Jahren

|II

»Zwerge spielen riesig gerne Basketbal

In Kooperation mit dem Paderborn Baskets 91 e.V. findet
einmal in der Woche ein, speziell auf Kindergartenkinder
zugeschnittenes, Ballsport-Programm bei uns statt.

Dieses Bewegungsangebot fordert bei den Kindern spielerisch
den Umgang mit dem Ball. Die Koérperwahrnehmung und
Motorik wird gestdarkt und die Auge-Hand-Koordination wird
gelbt.

Teamgeist und SpaR spielen hierbei eine wichtige Rolle.

Bitte Sportkleidung und Sportschuhe mitbringen.

Datum: 13.09.23 -13.12.23
Immer mittwochs.
In den Schulferien findet kein Ballsport statt.

Uhrzeit: 14.45 — 15.30 Uhr
Bitte melden Sie sich verbindlich im Familienzentrum an!

Ort: Familienzentrum NRW Lange Wenne
Teilnehmerzahl: Maximal 8 Kinder
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ANGEBOTE FUR KINDER

Kinderatelier fiir Kinder von 4 - 6 Jahren

In diesem Kurs setzen sich die Kinder in der Praxis mit verschiedenen
Maltechniken auseinander. Mit viel Spa und Kreativitat konnen sie
neue kiinstlerische Fahigkeiten erwerben und ihr Talent ausleben.
Die Kinder gestalten jahreszeitliche und thematische Kunstwerke
und kénnen gleichzeitig ihre Feinmotorik erproben. AuBerdem
kénnen sie ihr Wissen tiber die Farblehre vertiefen und ihre Asthetik
schulen. Dieses Mal dreht sich alles um die Welt der Feen und
Wichtel. In diesem Halbjahr steht der Malkurs ganz unter dem
Thema ,fabelhafte Flugobjekte und Drachenwesen®”.

Kursleiterin:  Barbara Leifle

Datum: 20.09.2023 25.10.2023
27.09.2023 08.11.2023
18.10.2023 15.11.2023

Immer mittwochs.

Uhrzeit: 15.00 — 16.00 Uhr

Bitte melden Sie sich verbindlich im Familienzentrum an!

Ort: Familienzentrum NRW Lange Wenne
Kosten: keine
Teilnehmerzahl: 8 Kinder
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ANGEBOTE FUR ELTERN

Elterncafé

Im Familienzentrum NRW Lange Wenne kdnnen Sie im
Elterncafé andere Eltern kennenlernen, Kontakte knipfen und
ins Gesprach kommen.

Die Treffen im Elterncafé stehen in diesem Halbjahr unter
bestimmten Themen. An jedem Termin wird eine Kollegin des
padagogischen Fachpersonals am Elterncafé teilnehmen und
gerne lhre Fragen zu diesem Themenbereich beantworten oder
Ihnen praktische Tipps und Tricks zeigen.

Fiir die Zeit des Elterncafés konnen Sie lhre Kinder (auch
Geschwisterkinder) in der Kita betreuen lassen.

Das Café ist zu folgenden Zeiten fiir Sie gedffnet:

Datum: 23.08.2023 , Infos zur Eingewohnung”
20.09.2023 ,Forderung durch Brettspiele”
25.10.2023 , Kuchen und Austausch”
22.11.2023 , Basteln fur die Adventszeit”
20.12.2023 , Kuchen backen”

Uhrzeit: 15.00 — 16.00 Uhr

Bitte melden Sie sich verbindlich im Familienzentrum an!

Ort: Familienzentrum NRW Lange Wenne
Kosten: keine
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
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ANGEBOTE FUR ELTERN

Interkultureller Vatertreff im Waldwinkel
Alle M3nner/Vater des Quartiers am Piepenturmweg sind

eingeladen, sich zu treffen, um:
Ll el sl 5 el L aSiges ) sand ol Y1 Slal 5 Slew oS

. Uber Themen zu sprechen, die fiir Sie wichtig sind
Edaill (e gl sall 5 ) 5aY) Aagall Apudilly oS5 juma]

° Spiele zu spielen (Karten, Backgammon etc.)
elad ¢ )l aiaall Toa (aad 550 5 5a s 5 D )

° Gemeinsam Trinken & Essen

aladall 5l il Las
Mochten Sie Thre deutsche Sprache verbessern oder brauchen lhre
Kinder Nachhilfe ? Dann kommen Sie gerne vorbei und lassen Sie
uns zusammen dariber diskutieren.
I (i (e (Sl ALY orling aSHdal ) (550 4585 18 Ui g (LS
BV IS PNIRPA
U ged aiainsd ilally Jranl) 5 (uedlly 8 A800a) [P
Der Treff wird von arabisch und deutsch sprachigen Ehrenamtlichen

geleitet.

Ansprechpartner: Koordinierungsstelle fiir
Fliichtlingsangelegenheiten,
Melanie Bause (Tel.:05251/88-11359)

Datum: jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat

Uhrzeit: 18.00 — 19.30 Uhr

Ort: Quartierstreff Waldwinkel
WichartstralRe 16

Teilnehmerzahl: unbegrenzt

LIENZEN
p TRy,

X5} s 7 Telefon: 05251 / 57139
faanet

E-Mail: famz-langewenne@paderborn.de
Lange Wenne

Lange Wenne 1 <

33100 Paderborn

5

o
By »

r WiV
3 \C
KINDERTAGESEINF



I

ANGEBOTE FUR ELTERN

Workshop FuBgesundheit

Unter dem #Paderbornsollschdnerlaufen bietet, die FulRfabrik aus
Paderborn einen Workshop tber die FuBgesundheit lhres Kindes an.
Denn schon ab dem 2. Lebensjahr ist es wichtig auf eine adaquate
FuBstellung und Korperstatik zu achten, damit es nicht zu
irreversiblen Fehlstellungen oder dauerhaften Einlagenversorgung
kommen muss.

In diesem ca. eineinhalbstiindigen Workshop zeigen die Referenten
aus der FuRfabrik Paderborn Ihnen, wie sie schon bei den Kleinsten
auf eine richtige FuBstellung, ein gutes Gangbild und die passende
Schuhversorgung achten kénnen. Natiirlich ist dann auch noch Zeit,
um auf Ihre Fragen eingehen zu kénnen.

Referent: Fuffabrik Paderborn
Datum: 06.11.2023
Uhrzeit: 19.00 Uhr

Bitte melden Sie sich verbindlich im Familienzentrum an!

Ort: Familienzentrum NRW Lange Wenne
Kosten: Keine
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BILDUNGSANGEBOTE

Treffen der Tagespflegeeltern
aus dem Sozialbezirk 2

Sie arbeiten bereits als Tagesmutter oder -vater und suchen neue
Anregungen oder den Erfahrungsaustausch mit anderen
Tagespflegeeltern? Oder haben Sie Freude an der Betreuung von
Kindern und suchen die Méglichkeit, Kinderbetreuung und
Berufstatigkeit miteinander zu verbinden?

Beim Treffen der Tagespflegeeltern gibt es zu lhren Fragen
Antworten. Sie erhalten nahere Informationen zur Qualifizierung
von Tagesmiittern und -vatern und haben Zeit, sich liber lhre
Erfahrungen auszutauschen.

Das Treffen findet in Kooperation mit dem Familienzentrum NRW
Heidehaus statt.

Ansprechpartnerin: Bianca Gies
Datum: 04.09.2023 20.11.2023

(FamZ Heidehaus) (FamZ Lange Wenne)
Uhrzeit: 19.30 - 21.00 Uhr

Bitte melden Sie sich verbindlich im Familienzentrum Lange

Wenne oder Heidehaus (Telefon: 05251 / 48261) an!

Ort: Familienzentrum NRW Franz-Stock,
Familienzentrum NRW Lange Wenne,
Familienzentrum NRW Heidehaus

Kosten: Keine
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BILDUNGSANGEBOTE

Deutschkurs fiir Einsteiger mit dem IN VIA Bildungswerk

Das Familienzentrum Lange Wenne bietet in Zusammenarbeit
mit dem IN VIA Bildungswerk einen Deutschkurs flir Personen
mit ersten Grundkenntnissen an.

Sie konnen in diesem Kurs die ersten Grundlagen der
deutschen Sprache erlernen. Der Kurs bietet einen
alltagsnahen Unterricht. Sie lernen wichtige Begriffe und
Formulierungen fiir tagliche Dinge. Kommen Sie gerne vorbei
und schnuppern in diesen Kurs.

Referentin: Beate Schmidt
Datum: 12.09.2023 - 28.11.2023
Uhrzeit: 09.00 — 10.30 Uhr

Bitte melden Sie sich verbindlich im Familienzentrum Lange

Wenne an!

Ort: Familienzentrum NRW Lange Wenne,
Kosten: Keine

Teilnehmerzahl: 8 Personen
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BERATUNGSANGEBOTE

Offene Sprechstunde der Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche im Caritasverband Paderborn
e.V.

Die Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche des
Caritasverbandes Paderborn e.V. bietet eine kostenlose
Sprechstunde fir alle Familien des Stadtgebietes an.

Die wachsenden Anforderungen in unserer Gesellschaft lassen
oftmals Fragen aufkommen, auf die wir nicht immer sofort eine
Antwort haben. In der offenen Sprechstunde kénnen sich Familien
unterstiitzend beraten lassen.

Die Inhalte der Beratung unterliegen selbstverstandlich der
Schweigepflicht.

Ansprechpartnerin: Caroline Sievers,
Sozialpddagogin MA.

Datum: 15.08.2023 24.10.2023
26.09.2023 28.11.2023
Uhrzeit: 09.00 - 10.30 Uhr

Bitte melden Sie sich verbindlich im Familienzentrum an!

Ort: Familienzentrum NRW Lange Wenne
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BERATUNGSANGEBOTE

Sprechstunde zum Bildungs- und Teilhabepaket

Das Stadtjugendamt Paderborn bietet regelmaRig offene
Sprechstunden zu den verschiedenen Leistungsangeboten des
Bildungs- und Teilhabepaketes an, dazu gehéren z.B.:

Ausfliige der Schule/Kindertageseinrichtung
Schulbeforderungskosten

Erganzende angemessene Lernforderung
Mittagessen in Schule/Kindertageseinrichtung/Hort
Teilhabe am sozialen Leben

Hierbei geht es hauptsichlich um die Ubernahme von Kosten
und das Stellen der entsprechenden Antrage.

Ansprechpartnerin: Moska Sadat
Datum: Immer dienstags.
Uhrzeit: 08.00 — 09.00 Uhr

Ort: Stephanus-Grundschule
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BERATUNGSANGEBOTE

Triple P - Kurzberatung fiir Eltern
von Kindern im Alter von 0 - 12 Jahren

Eltern zu sein kann sehr schon und begliickend sein, aber auch
schwierig, anstrengend und frustrierend.

Die Triple P - Kurzberatung unterstitzt Eltern in schwierigen
oder problematischen Familiensituationen. Ziel dieser Beratung
ist es, die Beziehungs- und Erziehungskompetenz der Eltern zu
starken. In vier Beratungsgesprachen werden Sie bei konkreten
Fragen zur Entwicklung und Erziehung lhres Kindes unterstitzt
und erarbeiten gemeinsam mit der Beraterin gemeinsame
Losungswege.

Ansprechpartnerin: Nadine Bock-Wolter,
qualifizierte Triple P Beraterin

Datum / Uhrzeit: nach Absprache mit Frau Bock-Wolter
Bitte melden Sie sich verbindlich im Familienzentrum an!

Ort: Familienzentrum NRW Lange Wenne

Kurs wird im Rahmen des FAMOS-
Projektes der Stadt Paderborn angeboten.

FAM@S

Familienoptimalstarken
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BERATUNGSANGEBOTE

MiCado - Sprechzeiten
Fachdienst fiir Integration und Migration

Diese Sprechstunde des Micado richtet sich besonders an
Menschen mit Fluchterfahrungen.
Der Fachdienst berat und begleitet zu folgenden Themen:

e Asyl- und Aufenthaltsrecht

e Aufenthaltssicherung

e Familidre, schulische und personliche Fragen

e Hilfe beim Kontakt zu Behérden, Schulen und anderen
Institutionen

e Wohnsituation

e Sprachkurse

Ansprechpartner: Fachdienst fiir Integration und Migration
des Caritasverbandes Paderborn e.V.

Datum: Immer dienstags.
Uhrzeit: 15.00 - 16.00 Uhr
Ort: Begegnungsstelle Waldwinkel

WichartstraRe 16
33100 Paderborn @
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ANGEBOTE FUR GENERATIONEN

Gemeinsame Aktionen fiir Kinder und Senioren

Kinder besuchen das St. Vincenz-Altenzentrum an der Adolf-
Kolpingstrale in Paderborn und erleben zusammen einen
schonen Nachmittag.

Die gemeinsamen Aktivitaten von Jung und Alt verbinden die
Generationen und unterstiitzen die Weitergabe von alten

Traditionen.

Ansprechpartnerin: Marianne Sievers

Datum: 11.09.2023 06.11.2023
16.10.2023 11.12.2023

Uhrzeit: 14.30 Uhr Treffpunkt ist jeweils

im Familienzentrum
Bitte melden Sie sich verbindlich im Familienzentrum an!
Ort: St. Vincenz — Altenzentrum

Adolf — Kolpingststrale
in Paderborn

Treffpunkt: Familienzentrum NRW Lange
Wenne

Kosten: Keine

Teilnehmerzahl: max. 12 Kinder ab 4 Jahren
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FUOR IHRE NOTIZEN
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ANMELDUNG

Lange Wenne
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KINDERTAGESEIN®
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Familienzentrum NRW Lange Wenne /
Stadt. Kindertageseinrichtung

Lange Wenne 1
33100 Paderborn
Telefon: 05251 / 57139
E-Mail: famz-langewenne@paderborn.de
www.paderborn.de/famz-langewenne
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ANMELDUNG

Hier mit melde ich mein Kind und/oder mich verbindlich zum
Kurs / Angebot:

im Familienzentrum NRW Lange Wenne an.

Name:

Vorname:

Name des Kindes:

Vorname des Kindes

Geburtsdatum des Kindes:

Adresse:

Telefonnummer:

E-Mail:

Datum Unterschrift

Durch meine Unterschrift erkldre ich mich damit einverstanden, dass

meine Telefonnummer an die Referenten weitergegeben wird.

Hinweis:  Falls der Kurs nicht stattfinden sollte, werden Sie von uns
benachrichtigt.
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ANMELDUNG
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Familienzentrum NRW Lange Wenne /
Stadt. Kindertageseinrichtung

Lange Wenne 1
33100 Paderborn
Telefon: 05251 / 57139
E-Mail: famz-langewenne@paderborn.de
www.paderborn.de/famz-langewenne
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ANMELDUNG

Hier mit melde ich mein Kind und/oder mich verbindlich zum
Kurs / Angebot:

im Familienzentrum NRW Lange Wenne an.

Name:

Vorname:

Name des Kindes:

Vorname des Kindes

Geburtsdatum des Kindes:

Adresse:

Telefonnummer:

E-Mail:

Datum Unterschrift

Durch meine Unterschrift erkldre ich mich damit einverstanden, dass

meine Telefonnummer an die Referenten weitergegeben wird.

Hinweis:  Falls der Kurs nicht stattfinden sollte, werden Sie von uns
benachrichtigt.
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ANMELDUNG
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Familienzentrum NRW Lange Wenne /
Stadt. Kindertageseinrichtung

Lange Wenne 1
33100 Paderborn
Telefon: 05251 / 57139
E-Mail: famz-langewenne@paderborn.de
www.paderborn.de/famz-langewenne
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ANMELDUNG

Hier mit melde ich mein Kind und/oder mich verbindlich zum
Kurs / Angebot:

im Familienzentrum NRW Lange Wenne an.

Name:

Vorname:

Name des Kindes:

Vorname des Kindes

Geburtsdatum des Kindes:

Adresse:

Telefonnummer:

E-Mail:

Datum Unterschrift

Durch meine Unterschrift erkldre ich mich damit einverstanden, dass

meine Telefonnummer an die Referenten weitergegeben wird.

Hinweis:  Falls der Kurs nicht stattfinden sollte, werden Sie von uns
benachrichtigt.
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Familienzentrum NRW Lange Wenne /
Stadt. Kindertageseinrichtung

Lange Wenne 1
33100 Paderborn
Telefon: 05251 / 57139
E-Mail: famz-langewenne@paderborn.de
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ANMELDUNG

Hier mit melde ich mein Kind und/oder mich verbindlich zum
Kurs / Angebot:

im Familienzentrum NRW Lange Wenne an.

Name:

Vorname:

Name des Kindes:

Vorname des Kindes

Geburtsdatum des Kindes:

Adresse:

Telefonnummer:

E-Mail:

Datum Unterschrift

Durch meine Unterschrift erkldre ich mich damit einverstanden, dass

meine Telefonnummer an die Referenten weitergegeben wird.

Hinweis:  Falls der Kurs nicht stattfinden sollte, werden Sie von uns
benachrichtigt.
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